
सव� भव�त सिखनः सव� स�त िनरामयाः, सव� भ�ािण प�य�त मा कि�द दःख भा�भवेत।्ु ु ु ु ् ु

स�था का म�य उ��ेय िह�दओ म � आ�मिन�ा, �वािभमान, वीरता - परा�म व ं ु ंु
कड़ी महेनत ( प�र�म ) क� भावना को सश� करते ह�ए उ�ह �  समि� क� िदशा म �ृ
ले कर जाना ह।ै 

िह�द सदवै सनातन धम � के अनयायी रह ेह,�  जो प�वी पर आ�याि�मक  एव ृु ंू
नैसिग�क जीवन जीने का �ाचीनतम माग� ह ै"अथा�त जीवन जीने क� शा�त 
िविध" अथवा "शा�त �यव�था”

ETERNAL HINDU FOUNDATION

The prime objective of the foundation is to empower Hindus - 

Self Esteem (Swabhiman), Gallant (Parakram), Hard work 

(Parishram) leading to Prosperity (Samriddhi).

A Hindu is an ordained follower of  "Sanatan Dharma" - which 

is the oldest "Spiritual Way of Life" on the planet. It means 

"The Eternal Way of Life" or "The Eternal Order of life"

  इटन�ल िहद फ़ाउडेशनं ंू

‘

‘

‘



shashwatdevalay@gmail.com +91 86571 44149 facebook.com/groups/shashwatdevalay/ 

Service - सेवा क� �:
Ayurveda, Homeopath, Naturopath, Allopath, Yoga, 

Legal Aid, Career & Child Counseling, Astrology, Finance, 
Modern Parenting. | आयव�द, हो�योपैिथक, �ाकितक, एलोपैिथक, ृु

योग, काननी सहायता, परामश � - �यवसाय, �योितष, िव�, ू
आधिनक अिभभावक और बाल परामश।�ु

Education - िश�ा क� �:
Supportive Education, Teaching, Doubt counter for 
students, Bhartiya Arts - Classical Music, Dance, 
Painting, Drawing etc.
छा�� के िलए सहायक िश�ा, सदहे िनवारण पटल तथा ं
भारतीय कलाओ के िलए जैसे शा�ीय सगीत, न�य, िच�कारी आिद |ृं ं

It is an initiative with the aims to connect, empower and synchronize the temples as “Nodal Points” (Kendra) of social welfare 
under the program “Do Ghante Mandir Ke Naam” to involve professionals for humanity. ‘Hamara Mandir, Hamara Samadhan’, 
the prime objective is to provide everyone community services with multiple benefits for body, mind, soul and recreate them 
from just being Bhakti Kendra to: 

मिदर� को आपस म � जोड़ने, सश� बनाने और उ�ह � एक साथ लाने  के उ��ेय से तथा मिदरो को िविभ�न गितिविधय� का भी  �धान क� � बनाने के ल�य के तहत  ं ं
"#2घ�टे मिदर के नाम" काय��म  क� न�व रखी गयी ह।ै “हमारा मिदर, हमारा समाधान”, इस काय�� म का म�य उ��ेय मिदर� को भि�  क� � के अित�र�, हर ं ं ु ं
िकसी को शरी�रक,  मानिसक  व  आि�मक/आ�याि�मक �प से िविभ�न �कार से लाभ �दान करने  के िलए सेवा क� � �प  म � �थािपत करना ह,ै इसके अतग�त ं
िन�निलिखत बात�  पर �यान िदया जायेगा :

Sanskar - स�कार क� �: ं
Value Education, Moral Education & Behaviourial Skills 

focusing Child, Youth, Student, Pandit and 
Domestic Support | ब�च�, लड़िकय�, यवा, िव�ाथ�, पिडत व घरेल ु ं ू

सेिवकाओ पर �यान क� ि�त करते ह�ए उनके िलए नैितक िश�ा व 
�यवहार कशलता का �िश�ण िदया जाएगा।ु

#2Hours to Temple - Our Temple Our Solution 
#2घटे मिदर के नाम - हमारा मिदर, हमारा समाधानं ं ं

Skill Development - �वरोजगार क� �: 
Skill Development Training & Activities.
कौशल िवकास से सबिधत �िश�ण ।ं ं

SHASHWAT DEVALAYSHASHWAT DEVALAY



itihasaorg@gmail.com www.itihasa.org  twitter.com/ITIHASA_INDIA

The mythical Epoch of the Christian Era: Which is a Root Cause of the Chronological Problems in the World History
ईसवी सवत का का�पिनक यगार�भ: यह िव� इितहास म � कालान�िमक सम�याओ का एक मल कारण ह।�ं ् ु ु ं ू

"The Chronology of Ancient India " ~ Victim of Concoctions and Distortions
"�ाचीन भारत का काल�म" ~ मनगढ़त धारणाओ और िवकितय� का िशकार”ृं ं

facebook.com/groups/itihasa/facebook.com/itihasaorg/

Part I:  From Manu to Mahabharata: A Chronological Study 
of Vedic and Post Vedic Literature

A forum, who takes an initiative for rediscovering and 
establish the true chronological history of ancient India 
and the world.

Strives to promote the research work on the chronology of 
ancient India in two parts:

ITIHASA will also endeavour to promote the research work 
on the true chronology of world history under the following 
theme:

Part II: The Chronology of Ancient India: From Mahabharata 
War to Medieval Era.

भाग I: मन से महाभारत तक: वैिदक और उ�र वैिदक सािह�य का एक ु
कालान�िमक अ�ययनु

यह �ाचीन भारत और िव� के इितहास को सही कालान�िमक ु
(काल�म के अनसार) म � प�रभािषत और �थािपत करने के िलए ु
एक मच ह � ।ं

दो भाग� म � �ाचीन भारत के काल�म पर शोध काय� को बढ़ावा दनेे का 
�यास करेगा:

इितहास  िव� इितहास के स�च ेकाल�म पर शोध काय� को बढ़ावा दनेे 
के िलए िन�निलिखत िवषय�  के तहत भी  �यास करेगा:

भाग II: �ाचीन भारत का काल�म: महाभारत  स े म�यकालीन यग तकु

ITIHASA



  ब�ीनाथ     સોમનાથ  ଲି�ରାଜ காஞ்��ரம்

वासदेव ु
       कटबकमु ु ं

Eternal Temples
शा�त देवालय 

Historical Accomplishments
ऐतहािसक उपलि�धया

Shrimad Bhagvad Geeta
�ीमद भगवदगीता  महाभारत 

Mahabharat
शा�
Shastra

िहद�ववादी ं ु
रा��वाद 

परा�मी भारत
Mighty India

रामायण 
Ramayana

पराणु
Puranas

शौय�वान भारत 
Chivairous India

उपिनषद ्
Upanishad

SHASHWAT BHARATAM

facebook.com/shashwatbharatam/

   +91 86571 44169      shashwatbharatam@gmail.com

 twitter.com/ShashwatBharat3

It is a digital and online platform to promote basic essence of our Great Nation- Bharat as well as Social, Economic, Historical & 
Political elements of ancient India. यह हमारे महान रा�� भारत के सामािजक, आिथ�क, ऐितहािसक और राजनीित ढाँच ेके मलभत त�व� के �चार -�सार ू ू
के िलए एक िडिजटल और ऑनलाइन मच �दान करता ह।ैं

Share your knowledge and information on e-mail in 500 Words OR Video in 3 Minutes
3 िमनट तक के वीिडयो या 500 श�द� का ईमेल पर जानकारी और सचना को हम तक पहचा सकते ह�।ू � ं

Faith: Scientific and Logical knowledge about Shashtra, Customs, Rituals & Dharma. 
आ�था: शा�, \रीित-�रवाज� व अन�ान� के बारे म � वै�ािनक और तािक� क �ान �दान करता ह।�ु

Self Realisation: With Yoga, Sadhana & Mantra.  आ�मानभित: योग, साधना और म�।ु ू ं

Legends: Inspirational information and insight about Regional historic figures and tells 
about their significant role and contribution in the society. महाप�ष: दशे के िविभ�न भाग� से ु
स�बिधत �े�ीय महाप�ष� के बारे म,�  उनक� अत�ि� � तथा उनके �ारा िकये गये मह�वपण � काय� व समाज म �ं ु ं ू
उनके �ारा िदये गए योगदान।

Business & Economic: Information and awareness about the relevant ancient Business & 
Economic models. �यापार और अथ��यव�था: �ासिगक �ाचीन �यापार और आिथ�क ढाच ेक� जानकारी।ं ं

History: Knowing the heritage and history of Bharat and acquiring practical lessons from it.
इितहास: भारत के वा�तिवक इितहास को जानना और उससे �यावहा�रक �ान �हन करना।

SHASHWAT BHARATAM



Shri Krishananda Saraswati
Shri Rameshwar Mishra
Shri Shamit Khemka (Technology)
Shri Justice SN Srivastav (Legal)

MENTOR BOARD

Shri S. S. Venkata Viswanatham
Shri Mahendra Modi
Shri Basavaraja Patil (Organisation)
Shri Vedveer Arya (ITIHASA)

Shri Somaling Swamy
Padmashri Hanif Khan Shashtri
Shri M. P. Arya (Mehboob Ali) (Veda)
Shri Pavan Srivastav (Literature)

PRAMUKH

Pujaniya Shri Vijay Kaushal Ji Maharaj     
(Chief Mentor)           

Mananiya Shri K. N. Govindacharya Ji
(Founder & Chief Patron)

LEADERSHIP

Shri Pavan Srivastav
(Chairman, Mentor Board)

ADVISORY COUNCIL
Smt. Payal Rohatgi
Dr. (Capt.) Sikander Rizvi
Maj. Ramesh Upadhyay
Shri KG Muralidharan
Shri Virendra Pandey

Smt. Subuhi Khan
Shri Savio Rodrigues
Shri Ajay Sharma
Shri MP Singh
Shri Vivek Sharma

Smt. Manoshi Sinha
Shri Ravi Ranjan Singh
Shri RK Upadhayay
Shri SS Ashokan
Shri Amitabh Sen

SPOKESPERSON

MARGDARSHAN

Shashwat Bharatam & I.T.
Shri Paritosh Agrawal

Shri Sanjay Sharma
(National Convenor)

Shri Virendra Pandey
(Chairman, Advisory Council)

Shri Savio Rodrigues Smt. Subuhi Khan 

Smt. Manoshi Sinha Dr. (Capt) Sikander Rizvi

http://www.eternalhindu.org/organisation

Shri Sudesh Agarwal
(Patron)

Sanatan Bhav Jagruti
Shri Sidhesh Naik

Shashwat Devalay
Shri Gautam Banerjee

Prachar - Prasar
Maj. Ramesh Upadhyay

ITIHASA
Shri Vedveer Arya



Wake Up & Contribute - #DoGhante

• SUPPORT NEEDY - #2Ghante

| Serve the Nation - #2Hours 

Give Back to Society - #TwoHours 

Connecting Youth to Roots - #2Ghante 

SANATAN BHAV JAGRUTI... 
 सनातन भाव जागितृ

 #2Hours to Temple - Our Temple, Our Solution
 #2घटे मिदर के नाम - हमारा मिदर, हमारा समाधानं ं ं

We believe, everyone in the society has potential to contribute in community services and we provide a unique platform to get involved 
them in nation-building and service to humanity from their Bhakti Kendra. Being a capable and responsible member of this society, not 
just participate but be the epicentre in building an awakened and caring society.

हमारा िव�ास ह � िक ��येक �यि�  के पास  सामदाियक सेवाओ म � योगदान करने क� �मता ह ैतथा यह �ित�ान लोग� को अपने भि� क� � के मा�यम से मानवता क� सेवा  ु ं
के िलए व  रा�� िनमा�ण म � शािमल होने के िलए एक अनठा मच �दान करते ह।�  इस समाज के एक स�म और िज�मदेार सद�य होने के नाते, न केवल भाग ले बि�क एक ू ं
जागत सनातन समाज के िनमा�ण म � �मख क� �  के �प म � अपनी उपि�थित सिनि�त कर�।ृ ु ु

New Delhi: 1st Floor, 2151 / 11, New Patel Nagar,  Goswami Girdhari Lal Marg, New Delhi-110008
Maharashtra: 38, Parth Bldg, Plot No. 228, Sector-13, Shilp Chowk, Kharghar, Navi Mumbai-410210

 
www.eternalhindu.orghindueternal@gmail.com twitter.com/HinduEternal

facebook.com/hindueternal/instagram.com/eternalhindufoundation/

linkedin.com/in/eternal-hindu-foundation/ /eternal-hindu-foundaion/

ETERNAL HINDU FOUNDATION

Support Needy - #DoGhante 

Donate Time - #2Ghante

Connecting Professionals to Roots


